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V utorok 16. marca 2021 si
Romoviazmestskej casti Chy-
zerovce prevzali dar od suk-
romnych sponzorov - ban-
dasky na vodu, respirdtory
adezinfekcné gély.

Citajte na strane 2

TN zgoolrli:l;l::enie

Pred 76 rokmi boli Zlaté Mo-
ravce oslobodené od fasistov
vtedajsou Cervenou armddou.
Vyrocie oslobodenia si kazdy
rokzvykneme pripominat'spo-
mienkovou akciou.

Citajte na strane 3

Bc'?il;'elbv

28. marec je diiom narode-
niaJdna Amosa Komenského.
Anivovireprebiehajucich kri-
zovych udalosti nezabiudame
na tento den, ktorym si kaz-
dorocne pripominame - Deri
ucitelov.

Citajte na strane 8

Rozhovor

Suicasnd pandemickd situd-
cia znamend stopku pre riad-
nu éinnost vsetkych sSporto-
vych klubov na Slovensku. Ako
sa so zdkazom vychddzania
vysporiadava Atleticky klub
AK Zlaté Moravce ndm v roz-
hovoreprezradilajeho tréner-
ka Darina Kozolkovd.

Citajte na strane 12

Technickeé sluzby rozsirili svoj
vozovy park

Zlatomoravecké Technické sluzby dostali do uzivania
nové vozidlo. VyuZivané bude najmadi pri triedenom zbere
komundlneho odpadu v Zlatych Moravciach.

Nové vozidlo si Technické
sluzby prevzali koncom feb-
rudra. lde o stroj Mitsubishi
Fuso Canter 6515 s hydraulic-
kym Zeriavom a trojstrannou
skldpacou korbou v hodnote
66 240 eur.

,Tento stroj budeme vyuzi-
vat hlavne na triedeny zber
komundlneho odpadu v Zla-
tych Moravciach. Je to malé
a Sikovné auto, bude sa dat
pouzivat aj na zber a rozvoz
biologicky rozlozitelného od-
padu z nasich parkov a zele-
nych ploch,” povedal povere-
ny riaditel Technickych sluzieb
Branislav Varga. Podla jeho
slov takéto auto Technickych
sluzbdm v minulosti chybalo.
Svojimi rozmermi ma byt dob-
re manévrovatelné v uzkych

priechodoch medzi ¢inziakmi.

Vozidlo bolo zakiupené
vdaka dotécii v rdmci projek-
tu ,Dobudovanie systému
triedeného zberu a odvozu
komunalneho odpadu v mes-
te Zlaté Moravce”. Projekt za-
hifal okrem nového stroja
aj vystavbu zberného dvora
a stojisk, ktoré su uz vybudo-
vané, taktiez ndkup zbernych
nadob, velkokapacitnych

kontajnerov a mostovej vahy.

,Celkové opravnené vy-
davky projektu predstavuju
150 424 eur, kde nendvratny
finan¢ny prispevok ndm bude
poskytnuty vo vyske 142 903
eur poskytovatelom Minister-
stvom prdce, socidlnych veci
arodiny SR, v zastupeni Minis-
terstvom vnutra SR, povedala
Miroslava Kovécova, veduca
Oddelenia strategickych ¢in-
nosti Mestského Uradu v Zla-
tych Moravciach.

Peter Klimant
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Pomézme si navzajom proti COVID-19

Mesto Zlaté Moravce zriadilo na svojej webovej strdn-
ke novu sekciu uréent na pomoc pri ochoreni COVID-19.
Nahlasovat' sa mézu ludia, ktori pomoc potrebuju a aj

ti, ktori ju pontikaju.

Novu sekciu nédjdete na
uvodnej stranke mesta pod
kolonkou ,Mestsky drad”
s oznac¢enim ,Pomdzme si
navzajom proti COVID-19".

Sluzba ma za ulohu spo-
jit Tudi, ktori hladaju pomoc
s fudmi, ktorf ju ponukaju.
,Sme nesmierne vdacni za

to, ze okolo nas je vela fudi
ochotnych pomahat tam, kde
treba. Prisiel ¢as, kedy sa na-
vzdjom velmi potrebujeme.
Tato sekcia na stranke vznikla
preto, aby sme vedeli efektiv-
ne spojit suseda v nudzi so
susedom podavajucim po-
mocnu ruku,” uvadza mesto.

Sekcia obsahuje for-
mulér, ktory je potrebné
v pripade zadujmu vyplnit.
Vo formuléari uvediete, ¢i
poskytujete pomoc, ale-
bo ¢i potrebujete pomoc
a 0 aki pomoc by ste mali
zdujem (napr. naklp v po-
travinach, ndkup v lekarni,
nakup v drogérii, vyvencit
psa, navsteva lekara a po-
dobne). Okrem toho je po-
trebné uviest svoje bydlis-
ko a kontakt.

Magistrat ubezpecuje, ze
uvedené udaje budu po-
uzité len na sprostredkova-
nie vzdjomnej pomoci v su-
vislosti s krizovou situaciou
sposobenou koronavirusom.
Vedenie mesta zaroven prosi
[udi, aby pri poskytovani ¢i
prijimani pomoci dodrziava-
li véetky bezpecnostné na-
riadenia.

Peter Klimant

Dar pre romsku komunitu v Chyzerovciach

V utorok 16. marca 2021 si Rémovia z mestskej casti
Chyzerovce prevzali dar od sikromnych sponzorov -
bandasky na vodu, respirdtory a dezinfekcné gély.

Marie Bandova

Dar pre marginalizovanu
romsku komunitu zabezpe-
¢ila asistentka podpory zdra-
via pre organizaciu Zdravé re-
giény Marie Bandova, ktora
zohnala sukromnych spon-
Zorov.

,Bandasky som zabezpecila
od nemenovaného sponzora
- 20 kusov 10 litrovych a 10

kusov 5 litrovych, ktoré som
rozdala v Chyzerovciach pred
kultdrnym domom ako aj res-
pira¢né ruska a od sponzora,
podnikatela zo Zlatych Mora-
viec, Martina Raceka 50 kusov
dezinfekénych gélov,” pove-
dala Marie Bandova, ktora za-
roven podakovala sponzorom
za nezistnl pomoc.

Pre Rbmov v Chyzerov-
ciach su délezité najma
bandasky na vodu, nakolko
vlastnu pitnd vodu nemaju.
Odoberaju ju len vo vybrané
dni od mesta, ktoré zabez-
pecuje cisterny s pitnou vo-
dou. Vdaka bandaskam ju
mozu jednoduchsie odva-
Zat a skladovat.

Marie Bandové vykondva
pracu v marginalizovanej
romskej komunite uz dlhsiu

dobu. Rdmom poskytuje
pomoc a snazi sa ich viest
k normdalnemu zivotu. U¢i
ich k hygiene a starostlivosti
o ich deti. Spolupracuje tiez
s mestskou vydajrou 3at-
stva. Okrem toho pracovala
aj ako dobrovolnicka pocas
celoplo$nych testovani na
ochorenie COVID-19 v na-
som meste.

Peter Klimant
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Spomienka na oslobodenie mesta

Pred 76 rokmi boli Zlaté Moravce oslobodené od fasis-
tov vtedajsou Cervenou armddou. Vyroéie oslobodenia
si kazdy rok zvykneme pripominat'verejnou spomienko-
vou akciou. Pre pandémiu sa vsak tento rok, podobne
ako vlani, konala bez pritomnosti ludi.

Spomienkové stretnutie sa
uskutocnilo v piatok 26. mar-
ca 2021 o jedenéstej hodine
dopoludnia pri Soche parti-
zana na Namesti hrdinov. Pre
sucasnu pandemicku situaciu
sa ho zUcastnil len primétor
Zlatych Moraviec Dusan Husar
a prislusnici Mestskej policie
v Zlatych Moravciach.

Primator polozil veniec k So-
che partizéna. Uctil si tym pa-
miatku hrdinov, ktorf polozili
Zivoty za nase oslobodenie
od fasistov. ,Uz druhy rok po
sebe sa tato spomienka pre
koronavirus konala bez Gcasti
[udi. Dufam, Ze takto o rok si
budeme moct uctit pamiatku

nasich osloboditelov aj za
Ucasti sirokej verejnosti,” po-
vedal Dusan Husdr.

Oslobodenie

Okres Zlaté Moravce zaca-
li spojenci oslobodzovat 26.
marca 1945. 18lo 0 53. armadu
I ukrajinského frontu marsala
Malinovského. Tato arméada pri
oslobodzovani kooperovala
s 1.rumunskou armadou, kto-
rej velil generdl Anatasije.

Mesto Zlaté Moravce bolo
definitivne oslobodené dna
28. marca 1945 o 11.00 hodi-
ne. Na pamiatku tychto uda-
losti bol pri moste cez Zita-
vu postaveny pomnik v tvare

Marian Takac, Dusan Husar

sviecky, ktord mala pripominat
vecné svetlo, aby ani nasledu-
juce generacie nezabudli na
svojich osloboditelov. Neskor

bol tento pomnik nahradeny
sochou partizana.

Peter Klimant

Mesto chce dat zrekonstruovat telocvicnu
ZS Robotnicka

Telocvié¢ria Zdkladnej skoly Robotnicka sa mozno dockd
rekonstrukcie. Mestské zastupitelstvo v Zlatych Morav-
ciach schvdlilo ndvrh na predloZenie Ziadosti o poskyt-
nutie dotdcie na opravu tejto budovy.

ZS Robotnicka

Mesto Zlaté Moravce ma
zdujem uchédzat sa o po-
skytnutie finan¢ného pri-
spevku z Fondu na podporu
$portu na projekt ,Moderni-
zé4cia telocvi¢ne na ZS Ro-
botnicka 25, Zlaté Moravce”.

Samospréava pozaduje pre
tento Ucel dotaciu vo vyske
86 001 eur. Rovnaku ciast-
ku by v rdmci spolufinanco-
vania zaplatilo aj samotné
mesto. Celkové oprévnené
vydavky projektu tak ¢inia
172 002 eur.

Pokial
svojou ziadostou Uspesné
a dotacia mu bude pride-
lend, telocvi¢nu ¢akad mo-
dernizéacia. Na plédne su na-
sledovné stavebné Upravy:

bude mesto so

,Rekonstrukcia strechy te-
locvi¢ne — zateplenie stre-
chy novou tepelnou izola-
ciou; obnova vnutornych
priestorov telocvi¢ne — vy-
mena vsetkych povrchovych
Uprav, vymena vsetkych za-
riadovacich predmetov,
oprava omietok, vymena
dvernych kridel, vymena
presvetlovacich okien na
chodbach, vymena vetracich
mriezok, nové malby, nové
lahké montované wc kabin-
ky," uvadza magistrat. Ak
Zlaté Moravce ziskaju pred-
metnu dotaciu, budeme vas
o tom informovat.

Peter Klimant
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Nemocnica AGEL Zlaté Moravce sa stala
vakcinacnym miestom

Nemocnica AGEL Zlaté Moravce sa stala oficidlnym
vakcinacnym miestom. Pre velky zdujem verejnosti o oc-
kovanie proti koronavirusu a plne obsadené kapacity
v okolitych centrdch v regiéne, Nemocnica AGEL Zlaté
Moravce promptne zareagovala a od 11. marca 2021 re-
alizuje o¢kovanie verejnosti proti koronavirusu.

,Nemocnica AGEL Zlaté
Moravce vysla v Ustrety mes-
tu i obyvatelom a na zéklade
suhlasu Ministerstva zdravot-
nictva SR zriadila od 11. marca
vakcinac¢né miesto. Nachadza
sa v pavilone chirurgickych
disciplin na 1. poschodi ne-
mocnice. Vakcinaciu realizuju
2 vakcina¢né timy zloZzené zo
zdravotnikov zlatomoravec-
kej nemocnice,” uviedla po-
verend riaditelka Nemocnice
AGEL Zlaté Moravce Nina Hor-
niakova.

Ockovanie sa realizovalo
pod taktovkou primarky OAIM

Jarmily Dekrétovej. Najprv je
kazdému zdujemcovi overe-
né jeho totoznost a spravnost
a Uplnost vyplnenych formu-
ldrov o ockovani. Prvym za-
ockovanym bol senior Pavel
Belica. Atmosféra vo vakci-
na¢nom centre bola vybor-
n&, rovnako aj pocity prvého
zaockovaného, s ismevom na
perach absolvoval vakcinaciu
vakcinou Pfizer BioNTech.

V pripade zaujmu o o¢kova-
nie proti COVID 19 vo vakci-
nacnom mieste Nemocnice
AGEL Zlaté Moravce je potreb-
né sa vopred zaregistrovat

'a Memocnica AGEL

Thaté Moravce

PARTHNER VASHD TORAVIA

a objednat prostrednictvom
portédlu https://korona.gov.
sk/. Nemocnica predpoklads,
Ze denne zaockuje minimélne
100 zdujemcov.

Ak ma c¢lovek, ktory aktu-
alne nespadé do povolenej
skupiny na ockovanie, zaujem
0 zapisanie do zoznamu na-
hradnikov na oc¢kovanie pod-
fa usmernenia Ministerstva

zdravotnictva SR, staci poslat
mail so svojimi Udajmi na:
vakcinacia@nzm.agel.sk, ale-
bo telefonicky na ¢isle 0910
491 438.

Mgr. Martina Pavlikova,
hovorkyna skupiny
AGEL SK

Nemocnica AGEL Zlaté Moravce zaznamenala
vyrazné zlepsenie pandemickej situacie

Nemocnica AGEL Zlaté Moravce zaznamenala v marci
zlepsenie vyvoja pandemickej situdcie. Pocet pacien-
tov s koronavirusom klesol a aj v regidne je citit pokles
poctu novych pripadov. Zlepsila sa aj situdcia s covid
pozitivnymi zdravotnikmi, je to zrejme uz pozitivny

efekt ockovania.

,K 24. marcu poskytuje-
me zdravotnu starostlivost
7 pacientom s koronaviru-
som na beznom |6Zku, ¢o
je pokles o 100% pacientov
oproti polovici marca. Vel-
mi nas to tesi a dufame, zZe
tento pozitivny trend bude
pokracovat a aj zdravotni-
ci si budu moct vydychnut
70 svojho extrémneho na-
sadenia,” uviedla poverend

riaditelka Nemocnice AGEL
Zlaté Moravce Nina Hornia-
kova. Skvelou spravou je, ze
zlatomoraveckd nemocnica
aktudlne neeviduje Ziadneho
covid pozitivneho zamest-
nanca, dvaja su este v pre-
ventivnej karanténe.

V mobilnom odberovom
mieste Nemocnice AGEL
Zlaté Moravce, ktoré stale
poskytuje moznost sa dat

otestovat na koronavirus,
vykonali od zaciatku testo-
vania takmer 12 200 testov,
znich 653 bolo pozitivnych.
V priebehu marca bolo vyko-
nanych 3 043 antigénovych
vysetreni, pozitivnych bolo
len 11 testovanych. PCR tes-
tov urobili 298, z toho 46 po-
zitivnych. Vo vakcina¢nom
centre nemocnice od 11.
marca, kedy sa stala oficiél-
nym vakcina¢nym miestom,
zaockovali takmer 900 regis-
trovanych zadujemcov, denne
jetocca 110 ludi., Zazname-
nali sme iba bezné mierne
reakcie na ockovanie, nikto
nemal zédvaznu reakciu. Zo

zamestnancov nemocnice
je uz preockovanych aj dru-
hou davkou 75 % kolegov,”
dodala poverena riaditelka
nemocnice.

Napriek optimistickym ¢&is-
lam aj oc¢akdvanému pozi-
tivnemu vyvoju pandémie
v najblizsich dnoch, v ne-
mocnici stale platia prisne
protiepidemické opatrenia,
zdkaz navstev pacientov
a povinnost nosit vo vnutor-
nych priestoroch nemocnice
respirator FFP2.

Mgr. Martina Pavlikova,
hovorkyna skupiny
AGEL SK
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Rok vo zvykoch nasho ludu

S prvymi jarnymi diiami prisli aj najstarsie a naj-
vyznamnejsie krestanské sviatky roka. Mnohé ludové
zvyky a tradicie s nimi spojené sa zachovali dodnes.

Velka noc v mizeu

pred desiatimi rokmi

Pripominanie si bohatstva a krasy nasich slovenskych ludo-
vych zvykov v Mestskom muzeu v Zlatych Moravciach sa stalo
dlhodobou tradiciou. Na jedno z takychto podujati, ktoré sa
uskutocnilo v roku 2011 za spolupréace s Obcianskym zdruzenim
Prilepcianka pri prilezitosti velkonoc¢nych sviatkov pre Ziakov
zakladnych kol v rdmci celoro¢ného projektu Rok vo zvykoch
nasho ludu, zostala uz iba spomienka.

Sucastou kulturneho podujatia bola aj Velkono¢na vystava
starych obrazov pani Kudrejovej s ndbozenskou tematikou. Naj-
vzacnejsie olejomalby pochadzali este z ¢ias Rakusko — Uhorska.

Rozpravanie Anny Michalkoc-Kudrejovej, ako sa
kedysi oslavovali sviatky jari s pravou
polievackou a Sibackou

Kvetna nedela je poslednd nedela pred velkono¢nymi sviat-
kami a zarovenri poslednym driom postu. Po domoch chodili
spievat dievc¢ata s konarikmi zelenej viby a kosikmi, do ktorych
si ukladali vysluzku. Od gazdiniek dostavali vajcia, koldce, ale
i peniaze. Tento sviatoc¢ny den sa v kostole posvacovali pru-
tiky baburiatok, ktoré sa ukladali na robzne miesta. Jeden prut
sa daval v kuchyni za svéty obraz, aby ochrarioval domdacnost
a celu rodinu, druhy do mastale a treti sa zapichol do zeme
pre dobru Urodu.

Modrym pondelkom sa zacinal velky tyzden, ktory je odvo-
deny od tmavobelasého richa a sukna, ktorym sa zdobili oltare
a kostoly. ZIty utorok sa vztahuje na krasne sine¢né pocasie,
kedy kvitne zlaty dazd a oltére v kostoloch sa zdobili zitym
stiknom. Na Skaredu stredu sa na dedindch vymetali kominy
a z pribytkov sa vyhénali zli duchovia.

Na Zeleny stvrtok zeny chodili v ¢iernom. Kostolné zvony
stichli az do Bielej soboty a namiesto nich sa po dedine rozo-
zvucali rapkéce.

Anna Michalkoc-Kudrejova

Na Velky piatok sa chodilo do potoka alebo k studnicke umy-
vat a Cerstvé voda sa nosila aj domov. Do kostola sa chodilo
na omsu a litdnie. Nastal ¢as modlitieb pri krizi a vecer bolo
vzkriesenie. Nazov Bielej soboty pochéddza z ludovych zvykov
velkého upratovania a bielenia, ktoré sa vykonavali v tento den
pred prichddzajucim Kristovym zmftvychstanim. Maso sa mohlo
konzumovat az po rozviazani zvonov. Varila sa Sunka, vajicka
a piekol velkonoc¢ny baranok.

Velkonoc¢nou nedelou sa koncilo obdobie velkého postu.
Gazdiné vypekali viakovaké dobroty, robili velkono¢nu plnku
z vajec, slaniny, klobas, mlieka a nechybala ani huspenina. Ti
bohatsi mali aj Sunku, pec¢ent hus alebo vyprazané kura. S ko-
sikmi prekrytymi vysivanym uterdkom, do ktorych sa davali
varené vajicka, kolace, Sunka, klobasy a chlieb sa chodilo na
posviacku do kostola. Po vzkrieseni a na polievaci pondelok
sa zeny zaodievali do kasmirového oblecenia. Z velkonocnych
sviatkov mali najvacsiu radost chlapci a dievcata.

V pondelok uz od rdna chodili po domoch mlddenci polievat
dievky a niekedy aj vedrami s vodou. Za polievanie dostavali vy-
sluzku. Vecer zacinala veselica, ktord trvala az do rdna. Na druhy
den bolo zvykom, ze dievcata vysibali svojich polievacov a na
tuto prilezitost si uplietli korbace z jarnych vibovych prutikov.

Tvoriva dieliia s Bernardom Garajom

K Ziakom sa prihovoril aj gajdos pan Bernard Garaj zo Zlatych
Moraviec so svojimi velkono¢nymi zazitkami z detstva. Na
svojom vlastnoru¢ne vyrobenom hudobnom néstroji zahral
niekolko zndmych sviato¢nych pesniciek.

Pan Garaj zasvatil ziakov aj do tajov zaujimavej techniky ple-
tenia korbécov. Plietli sa z vibového prutia, o ktorych kvalite
rozhodovala dizka a pocet pramienkov. Korbace sa nakoniec
ozdobili farebnymi stuhami. Cervend znamenala krv, zelend
prirodu a Zlté slnko.

Za vytvorenie prijemnej velkono¢nej atmosféry patrila vdaka
lektorkdm muzea pani Viere Tomovej a Kornélii Némesove;j.

Anton Kaiser
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Spomienka na radioamatéra

Zivot je nevyspytatelny, nedd sa vrdtit spiit. Alojz Sik-
lienka z Topol¢ianok (1939-2021) bol skromny, vesely
a tvorivy ¢lovek. Zostali uz len spomienky, na ktoré sa
nedd zabudnut. Cest jeho pamiatke!

Lojzo mobil Topol¢ianky,
ako sme ho poznali z CB
pasma a radioamatéra s kon-
cesiou OM3WED od roku
1990, patril svojimi reportmi
na kratkovinnych pasmach
do velkej rodiny milovnikov
rédiovych vin.

V roku 1960 bol jednym
zo zakladatelov Radioklubu

OK3 KEF v Zlatych Morav-
ciach. Aktivne sa zucastrioval
vsetkych klubovych podujati
a polnych dni VKV. Tiez to
boli expedicie Topol, Svéto-
jdnske musky, Rozhledny
a pod. Nezistne sa podielal

na technickom zabezpece-
ni akcii, preprave techniky
a operatorov na vrcholové
kéty hor. Pocas celého roka
réd vystupoval s rddioama-
térmi na dominantu Pohron-

ského Inovca za zazitkami
pri nadvézovani kontaktov
s priatelmi na celom sve-
te. Na dvoj—metri si najviac

cenil dosiahnuté spojenia
s Talianskom, Juhoslaviou,
Nemeckom a Rumunskom.

V roku 1997 sa stal ¢lenom
Nitrianskeho CBCN, popular-
neho zdruzenia milovnikov
a fandov CB pasma na 27

Alojz Siklienka

MHz a Automotoklubu Ca-
lex Zlaté Moravce.

Na mitingoch zdruzenia CB
v Jelenci sa zvycajne prezen-
toval svojim nddhernym cer-
venym kabrioletom Felicia,
ktord bola ukdzkou jeho maj-
strovstva a lasky k strojom.
Bola to dalsia z jeho zalub,
reparovanie starych auto-
mobilov a ich udrziavanie
vo vybornom technickom
stave. Ale este skor, ako sa
zacal venovat tymto cest-
nym veterdnom, boli to mo-
torky, ktoré mu priniesli na
roznych sutaznych poduja-
tiach tie najvyssie ocenenia.
Od roku 1977 reprezentoval
Ceskoslovensko na okres-
nych, krajskych a celostat-
nych sutaziach ako prete-
kar Automotoklubu Calex
Zlaté Moravce, na ktoré sa

pripravoval pod vedenim Ja-
roslava Timu.

Azda najvacsim konickom
Lojza Siklienku bola celozi-
votnd zberatelska ¢innost
starych historickych radiopri-
jimacov, ktorou sa predstavil
v Mestskom muzeu v Zlatych
Moravciach v roku 2016 na
vystave pod ndzvom Zvuky
minulosti.

Raritou v jeho bohatej
zbierke boli dva radiopriji-
mace, Radieta z roku 1928
a krystalka z roku 1935. Jeho
laska k zberatelstvu pocha-
dzala este z ¢ias rodinného
obchodu Elektro v Zlatych
Moravciach, kde s otcom ra-
dioprijimace predaval, opra-
voval a prispdsoboval na
akumulatorové napéjanie
pre zakaznikov z oblasti bez
pokrytia elektrinou.

Ako povedal byvaly pra-
covnik Slovenskej televizie
Michal Siklienka, ktory ma
k zdznamovej a radiovej
technike velmi blizko: treba
si vazit technicky vyvoj ukry-
ty v starych historickych ra-
dioprijimacoch, ako aj uzas-
ny evolu¢ny pokrok v kazdej
oblasti nasho Zivota. Nepri-
Siel sdm od seba. Prave tieto
staré elektronkové vyrobky
si treba s Uctou cenit a ucho-
vavat pre dalSie generécie.

Anton Kaiser
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Styri fakty z histérie Moraviec, ktoré

mozno nepoznate

V minulom ¢éisle sme sa zamerali na menej zndme fak-
ty z historie Zlatych Moraviec - prvy telefén ¢i pévodny
ndzov ndsho mesta. V aprili pokracujeme a prindsame
vdm dalsie Styri zaujimavé historické fakty, o ktorych

ste mozZno nepoculi.

Verejny rozhlas

Verejny rozhlas v Zlatych
Moravciach v sicasnosti ne-
funguje. V minulosti bol vsak
samozrejmostou. Do prevadz-
ky bol uvedeny v aprili 1949.
Mesto ho dalo zriadit za vte-
dajsich 520 000 Kcs. Rozhlas
mal 28 ampliénov a zvukom
pokryl celé mesto.

Zaciatky novin

Ktoré periodikum bolo
predchodcom Tekovskych
novin? Noviny pod nazvom
JTekov’, ktoré zacali vychéa-
dzat z podnetu zupana Mar-
tina Mi¢uru v marci 1918.
Neskodr boli premenova-
né na ,Uradné noviny Zupy

tekovskej”. Tieto noviny ca-
som zanikli. Su¢asna podoba
Tekovskych novin vychadza
od roku 1991.V tom ¢ase boli
noviny dvojtyzdennikom.

Kino

Histéria premietania fil-
mov v Zlatych Moravciach
siaha naozaj daleko. Zaciat-
ky kinematografie u nas
spadaju do roku 1914, kedy
sa prvé filmy zacali premie-
tat vo vtedajsom Prikrylov-
skom dome (dnesna cukra-
ren na Zupnej ulici). Riadne
kino vzniklo az o par rokov
neskoér. V roku 1951 mesto
zakupilo a zrekonstruovalo
budovu byvalej Slovenskej

banky, ¢im vznikla kinosala
s kapacitou 383 miest. Slav-
nostne bolo otvorené 17.
januara 1953 premietnutim
filmu pod nazvom ,Velké
dobrodruzstvo”.

Premiéra amfiteatra
Ked sme uz spominali zaciat-
ky premietania filmov v Zla-
tych Moravciach, je potrebné

spomenut aj zlatomoravec-
ky amfiteater. Do prevadzky
bol uvedeny 27. augusta 1976.
Otvorenia sa zucastnilo 1500
divékov, ktori si mohli premie-
tanie pozriet bezplatne.

Zdroj: publikdcia Zlaté Morav-
ce, 1998

Peter Klimant

Cyklosezona sa zacina, tipy na vylety po okoli Moraviec

S prichodom jari zaéina i sezéna cyklistiky. V okoli
ndsho mesta je viacero zaujimavych cyklotrds, ktoré sa
bicyklom oplati prejst. Pozrite si nase tipy...

Krasnu prirodu a cerstvy
vzduch mézete nacerpat aj
v Moravciach a okoli. Tym,
ktorf si radi uzivate nadhery
okolia na bicykloch, prindsa-
me niekolko tipov na vylet
v blizkosti nésho mesta. Na
svoje si pridu najma zaciatoc-
nici, ale aj ti ndro¢nejsi.

Bicyklom na hrad

Velmi pekna a zarovenr nena-
ro¢nd trasa je cesta k zricani-
ne hradu Hrusov. Zac¢ina sa od
Topol¢ianok, stadial idete cez
park po nefrekventovanej les-
nej asfaltovej ceste. Od obce
Topolcianky je ciel vzdialeny
par kilometrov. Popri ceste

je zrebcin, takze sa je na ¢o
pozerat. Zhruba tri kilometre
od Zreb¢ina je samotny hrad
Hrudov.

Dalsia nenaro¢na a zauji-
mava trasa, vhodné pre ro-
diny s detmi, je za dedinkou
Hostie smerom do Karlovej
doliny. Popri ceste je zrekon-
Struovana studnicka pri chate
Koborno, trasa pokracuje dalej
asfaltovou cestou s velmi jem-
nym prevysenim az k rybniku,
kde je pekné prostredie s po-
sedenim. Dizka tejto trasy je
15 kilometrov od obce Hostie.

Cesta k zubrom

i partizanom

Za zmienku urcite stoji
i cesta k zubrej obore. Tura sa

zacina opat v Topolc¢iankach
smerom na Zikavu a Lovce.
Zubria obora je velmi navste-
vovana, ¢i uz turistami alebo
cyklo-turistami. Trasa vedie
asfaltovou cestou s miernym
stUpanim, ktord hravo zvlad-
nu aj ti najmensi.

Tindroc¢nejsi cyklisti sa mézu
dalej vybrat smerom na Zlat-
no a absolvovat trasu az na
Skycov, po zndmom partizan-
skom chodniku. Na tejto tra-
se sa kazdy rok kond pamaétny
pochod od Zlatna na Skycov.
Trasa vedie prevazne po les-
nej ceste.

Peter Klimant
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28. marec — Den ucitelov

28. marec je diiom narodenia Jana Amosa Komenské-
ho. Anivo vire prebiehajtcich krizovych udalosti neza-
bidame na tento den, ktorym si kazdoroc¢ne pripomi-

name - Den ucitelov.

Suc¢asné obdobie je mi-
moriadne ndro¢né pre vset-
kych nas. Obdobie, aké sme
dosial nezazili. Boli sme nu-
tenf zavriet brany skol a pre
ucitefov nastala celkom
nova, necakand a nepo-
chybne aj naro¢na situacia
— ucit a viest svojich ziakov
z domova prostrednictvom
médif. Vyucba realizovand
distan¢nou formou je naroc¢-
nejsia, ale pre mnohych aj
velkd vyzva. Neddvno sme-
rovali k mladym kritické slo-
véd a nabadali sme ich, aby
netravili vela ¢asu pri poci-
tac¢och a s mobilmi v rukach,
dnes prave vdaka tymto mo-
dernym technoldgidm moze
vzdeldvanie a ucenie nasich
deti a Ziakov pokracovat.

Najviac toto obdobie po-
cituju rodicia, ktori mali
alebo este maju doma deti
z materskych a zakladnych
$kol. Zvladat deti, ktoré sa zo
dna na den ocitli v domécej
izolacii spolu s rodi¢mi bez
akejkolvek pripravy na tuto
situdciu, je zlozité a kom-
plikované. Mnohi rodicia az
teraz vidia, ¢o v skuto¢nosti

robite a vidia aj to, ako to ro-
bite. Vidia, Ze nie je jednodu-
ché zaujat skupinu deti na-
tolko, aby preberanej téme
nielen venovali primeranu
pozornost, ale aby ju aj po-
chopili a to, ¢o je potrebné,
aby si aj dlhodobo zapams-
tali. Verim, Ze i vdaka tomu
bude u nich Ucta a dovera
k vasej praci narastat a uci-
telom sa aj vdaka tomu ko-
nec¢ne dostane ¢o najviac
vsestranného spolocenské-
ho ocenenia.

Verim a zeldm si spoloc¢ne
s vami, aby sme tento na-
ro¢ny cas zvladli, aby sme sa
vzajomne podporovali a po-
mahali si. Chcem verit, Ze ¢as
obmedzen, ktory prave pre-
Zivame, ¢oskoro skonci.

Ucitelstvo je nielen povo-
lanim, je predovsetkym krds-
nym a jedine¢nym poslanim.
Zasvatili ste mu cely svoj zi-
vot a vykonavate ho s vel-
kou laskou a zanietenim.
Uvedomujeme si, Ze najma
v dnesnej dobe je vzdeldva-
nie a vychova deti nesmier-
ne zodpovednym povola-
nim a zasluzi si mimoriadnu

pozornost a podporu celej
nasej spolo¢nosti. Ved naj-
vac¢sou a najvyznamnejsou
investiciou je prave investi-
cia do vzdelania. Touto mys-
lienkou Zijete a napinate ju
dennodenne.

Z celého srdca prajem vset-
kym ucitelom, ale aj nepe-
dagogickym zamestnancom
nasich $kol a skolskych zaria-
deni pevné zdravie, vela po-
zitivnej energie, spravnu mo-
tivéaciu, fudsku a kolegialnu
klimu v nasich skoldch. Nech
sa nam spolo¢ne podari na-
plnit krédo: ,Dobra skola je
ta, kde ucitelia miluju deti
a vézia siich rodicov a kde
Ziaci miluju a respektuju svo-
jich ucitelov, ale aj rodicia si
vdzia ucitelov préave preto,
¢o robia pre ich deti.”

Pri prilezitosti Dfia ucite-
lov si 9 pedagogickych za-
mestnancov $kol v zriado-
vatelskej posobnosti mesta
Zlaté Moravce prevzalo z ruk
vedenia mesta ocenenie —
Plaketu J.A. Komenského za
tvorivl a obetavu pracu, vy-
borné vysledky dosiahnuté
vo vychovno-vzdeldvacom
procese a dlhoro¢né peda-
gogické majstrovstvo.

75 Mojmirova - Mgr.
Dagmar Chrenkovd, Mgr.

Martina Jelinkova, ZS Pribi-
nova — Mgr. Lenka Herdovs4,
Ing. Miriam Bezugkové, Z5
Robotnicka — Mgr. Katari-
na Gutmanovd, ZUS - Mgr.
Michaela Bor¢inova, MS Ka-
linciakova — Mgr. Hana Po-
ldkova, MS SIne¢na — Roza-
lia Brunclikové, MS Zitavské
nabrezie — Margita Buche-
nova.

Z ruk priméatora PaedDr.
DuSana Husara si cestné
uznanie za dlhoro¢nu a obe-
tavu pracu v skolstve prebrali
traja nepedagogicki zamest-
nanci - PhDr. Iveta Dallosové
(ZS Pribinova), Ludmila Cer-
nova( MS Sturova) a Magda-
léna Kohutova (MS Zitavské
nabrezie).

Vsetkym ocenenym srdec-
ne blahozeldm, oceriujem
vas profesionalny a ludsky
pristup k svojim povinnos-
tiam, nasadenie, s akym pri-
stupujete k tejto svojej ¢in-
nosti. Viem, ze pre vas je
préca aj zalubou, ¢o sa pre-
javuje aj na vysledkoch va-
Sej prace.

Mgr. Danusa Holla,
Oddelenie skolstva

a socidlnych veci
Mestského uradu

v Zlatych Moravciach
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Uspechy zlatomoravskych gymnazistov
— vitazi siitazi aj v case pandémie
Dvere strednych skél su zatvorené od oktobra 2020,

no nasi Studenti si aj nadalej svoje schopnosti, vedo-
mosti a talenty overuji v sutaZiach a v predmetovych

olympiddach.

Ziaci II.B triedy z Gymna-
zia Janka Krédla zvitazili naj-
prv v okresnom kole a neskor
v krajskom kole celoslovenskej
sUtaze v uceni cudzich jazykov
s ndzvom Jesenny WocaBee
sampionat. Stali sa najusilov-
nejsimi ziakmi z Nitrianskeho
kraja a postupili do celoslo-
venského kola, kde sa im tiez
velmi darilo. Velmi nas tesi, ze
nas ziak, Tomas Zolder, sa stal
absolUtnym vitazom sutaze
Jesenny WocaBee sampionat
v kategdrii jednotlivci. Zvitazil
spomedzi 45 000 sutaziacich
zo Slovenska a Ciech a ziskal
neuveritelnych 111 000 bodoy,
na vybornom druhom mies-
te sa umiestnil lvan Pinter so
100 000 bodmi.

Svoje literdrne a jazykové na-
danie dokézal Simon Kéry zo
IV. B. v pisani anglickych eseji.
Esejou na tému ,What is your
understanding of freedom?”
ziskal vyborné 2. miesto. Su-
taz bola organizovana medzi-
narodnou interndtnou skolou
LEAF Academy v Bratislave
v spolupraci s jazykovou sko-
lou The Bridge, knihkupec-
tvom Martinus, Slovenskou
komorou ucitelov angli¢tiny
(SCELT) a novinami The Slovak
Spectator.

Kazdorocne sa zapajame aj
do Olympiady v anglickom ja-
zyku. Tohtoro¢né krajské kolo
sa konalo distan¢nou formou.
Simon Strieska zo IV. B sa stal
uspesnym riesitelom pisom-
nej aj ustnej casti olympiady
a umiestnil sa na krdsnom 3.
mieste.

Vyrazné Uspechy zaznamenali

nasi ziaci v Olympidde zo slo-
venského jazyka. 12. februdra
2021 prebiehalo krajské kolo,
v ktorom nas reprezentovali
Adela Kramdrovéd zo IV. A a Sa-

Vsetkym sutaziacim patri
velka vdaka za vzornu repre-
zentaciu skoly, nasho regié-
nu a postupujucim dievca-
tdm prajeme vela Uspechov
v celostatnom kole.

Verime, ze sa ¢oskoro epi-
démia skonc¢i a budeme sa
moct venovat viacerym pro-
jektom a zaujimavym aktivi-

&

e |
e |

muel Jehldr z II. A triedy. Obi-
dvom sa darilo a postupilido
ustnej Casti medzi piatich naj-
lepsich stredoskolakov z Nit-
rianskeho kraja. Adela Krama-
rova v kategorii A zvitazila,
ziskala vynikajuce 1. miesto
a postupila do celostadtneho
kola. Samuel Jehlar v kategdrii
B sa umiestnil na vybornom 3.
mieste.

V krajskom kole Biologic-
kej olympiddy (kategoria A)
v projektovej sutazi nas Uspes-
ne reprezentovala Veronika
Horvatova z Ill. B. So svojim
projektom ,Vyskyt deformit
chodidiel u stredoskoldkov”
ziskala vynikajuce 2. miesto
a postupila do celostadtneho
kola.

tam. Napriek situdcii, ktora
sa stala od oktodbra realitou,
uspesne pokracujeme v re-
alizacii projektu ERAMSUS+
KA229 — strategické partner-
stva. Kedze ndm sucasna si-
tudcia nedovoluje uskutocnit
nase naplanované spolo¢né
aktivity, spolupraca s part-
nerskou Skolou v rakuskom
Tullne sa v rdmci projek-
tu preniesla do virtualneho
prostredia. Velmi zaujimavu
aktivitu sme uskutoc¢nili 4. no-
vembra 2020, ked sme zre-
alizovali online diskusiu pre
nasich ziakov maturitného
ro¢nika s velvyslancom Slo-
venskej republiky pri Dome
sv. Jakuba v Londyne s Mgr.
Lubomirom Rehdkom, PhD..

Nadalej pokracuje nasa spo-
lupraca s Nadaciou Ekopolis.
Ziskali sme grant v sume
2 000 € s ndzvom ,Zve-
[adenie zeleného areé-
lu skoly”, ktory sa podiela
na obnove zelene v areali
Skoly vysadbou ovocnych
stromov, parkovych krikov
a stromov.

V novembri ndas potesil
Uspech nasho projektu Bra-
na jazykov otvorend. V suta-
Zi, ktord vyhlasili ZastUpenie
Eurépskej komisie na Slo-
vensku a Statny pedagogic-
ky Ustav pri prilezitosti Eu-
ropskeho dna jazykov 2020
v nasej skole, gymnazidlny
projekt Brana jazykov otvo-
rend ziskal krdsne 3. miesto.

Mimoriadne Uspechy Stu-
dentov a aktivity Skoly su
dbdkazom toho, Ze studium
na GJK je najlepsou volbou
na ceste k vysokoskolskému
studiu.

Mgr. Jana Magdolenova,
RNDr. Renata Kunova, PhD.
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ZS Mojmirova ako ,Zivé miesto” pre Zivot vtakov -
nasa spolupraca s Ochranou dravcov na Slovensku

Ochrana dravcov na Slovensku (Raptor Protection of
Slovakia) je mimovlddna organizdcia, ktord sa venuje
vyskumu a ochrane volne Zijicich dravych vtdkov a sov
vo volnej prirode na celom tizemi Slovenska.

S touto ochranérskou or-
ganizéciou spolupracuje aj
nasa skola. V rdmci spolupra-
ce sme sa zapojili do krasne-
ho projektu ,Zivé mestd, Zivé
miesta”, ktory je realizovany
s finan¢nou podporou Zele-
ného vzdeldvacieho fondu
(Green Education Fund) Slo-
venskej agentury zivotného
prostredia. Projektovy zédmer
komplexne riesi tému zZivo-
ta vtdkov v mestach a prina-
sa osvetu a obozndmenie sa
s touto problematikou ziakom
a ucitefom. Cely projekt je
roz¢leneny do troch tematic-
kych okruhov, ktoré st nazva-
né JAR, JESEN, ZIMA v zmysle
skolského roka. Aktivity v kaz-
dom z uvedenych blokov na-
pifaju ¢iastkové ciele, ktoré sa
v kone¢nom dosledku spéjaju
v uceleny obraz.

Aktivity v jarnom bloku su
zamerané: 1. na poznava-
nie vtacich druhov Zijucich
v mestach a zlepsSovanie ich
Zivotnych podmienok; 2. na
rieSenie problematiky nedo-
statku potravovych zdrojov

pre semenozravé druhy vta-
kov z dlhodobého hladiska;
3.na prevenciu voci narazom
vtakov do presklenych ploch.
Sme radi, ze sme Uspesne
uskutocnili tieto aktivity a spl-
nili tak ciele v okruhu JAR.
Ako a ¢o sme zrealizovali?
V aredli skoly sme spolu
s ochrandrmi instalovali: kf-
midlo, budku a polobudku
pre vtaky, ktoré sem prilie-
taju. Instalacia roznych kfmi-
diel v mestach na vhodnych
miestach je velmi délezita. Pre
vtaky v mestskom prostredije
totiz problémom hniezdenie,
nakolko vtaky ¢asto prekazaju
obyvatelom miest. Vhodné na
tento Ucel su preto priestran-
né arealy skol, parkov, firiem
a pod. V nasom aredli je kf-
midlo umiestnené pred pa-
vilbnom A a budky umiest-
nené pred pavilobnom A, B.
Polobudka je instalovana pred
uc¢ebnami techniky. Do kfmi-
diel sme zabezpeili aj vhod-
nu potravu - sine¢nicu, na kto-
rej si uz pochutnavaju napr.
sykorky. Na stranke skoly je

ulozené aj video o kfmidlach
pre vtakov, ktoré pripravila
Ochrana dravcov na Sloven-
sku a ktoré si mozete pozriet.
Velmi pekne vysvetluje rozdiel
medzi kfmidlami a zéroven
radi, ako jednotlivé kimidla
zostrojit, kam ich umiestnit,
ako sa o ne starat, cistit ich
a pod.. Aby sme zabezpeili
dlhodoby zdroj potravy pre
semenozravé vtaky v nasom
okoli, vysadili sme ,divy kat”
zloZzeny z p6évodnych druhov
drevin. Vysadenych je nie-
kolko kusov z druhov: baza
ierna, ruza sipova, jarabina
vtacia, drieft krvavy. Divy kut
bude najma v zimnom ob-
dobi dostato¢nym zdrojom
potravy pre tieto vtaky. Preco
je dolezité, ze ide o povodné
domace druhy drevin? Tie to-
tiz poskytuju potravu v prie-
mere 6-krat vacsiemu poctu
vtacich druhov nez dreviny
nepdvodné. A problémom je,
Ze momentalne st v mestach
a obciach uprednostrované
skor kultivary drevin pred po-
vodnymi domacimi drevina-
mi.V rdmci prevencie voci na-
razom vtakov do presklenych
ploch sme umiestnili nalepky

v tvare siluety vtékov a kru-
hov na velké okna. Tie sluzia
pre vtaky ako upozornenie, ze
pred nimi nie je volny priestor
(odraz okolitej krajiny v skle),
ale prekédzka. Vdaka tomu sa
dokaze vtak prekazke vyhnut.
Je dolezité, Ze na okne nie je
iba 1 nalepka, alebo su nale-
pené s velkymi rozostupmi,
to sa totiz mina ucinku. Preto
na nasich oknach je nélepiek
viac a si umiestnené po celej
ploche okna rovnomerne. Aj
0 umiestnovani nalepiek na
oknd si mbzete pozriet video
umiestnené na stranke skoly.

Ak vas problematika ochra-
ny, starostlivosti o mestskych
vtakov zaujala, sme radi. Tak
ako aj ndzov projektu hovori,
mestd sU naozaj zivé miesta,
Zivé so svojimi vtacimi druh-
mi. Sme tiez radi, ze ,Zivym
miestom” pre nové druhy vta-
kov je aj nasa $kola. Dakujeme
ochrandrom z Ochrany drav-
cov na Slovensku za spolupra-
CuU a uzteraz sa teSime na dal-
Sie aktivity, ktoré zrealizujeme.

PaedDr. Hana Verespejova
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FOTOGALERIA:

Ludovu tradiciu , Vyndsanie Moreny” sme si v nasej materskej
Skole pripomenuli aj tento rok.

V piatok 19. marca 2021 sa deti z Materskej skoly Kalincia-
kova vybrali pocas pobytu vonku, rozlU¢it so zimou. Mo-
renu sme nevynasali spolo¢ne, ako po iné roky, ale za

Vynasanie Moreny v MS Kalinéiakova

:.'f'r

prisnych epidemiologickych opatreni sa k nedalekému po-
toku Zlatnanka vybrali triedy jednotlivo. Deti na rozluc-
ku Morene zamavali a netrpezlivo ¢akaju na prichod jari.

Kolektiv MS Kalin¢iakova
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Trénerka atletiky Darina Kozolkova:
Sme v kontakte s nasimi zverencami

Suéasnd pandemickd situdcia znamend stopku pre
riadnu ¢innost'vietkych sportovych klubov na Sloven-
sku. Ako sa so zdkazom vychddzania vysporiadava Atle-
ticky klub AK Zlaté Moravce ndm v rozhovore prezradila
jeho trénerka Darina Kozolkovd.

Ako pandémia

ovplyvnila

fungovanie

vasho klubu?

Fungovanie nasho klubu
ovplyvnila pandémia po-
dobne ako ostatné mlddez-
nicke kluby na Slovensku,
a to tym, ze nadm stopla tré-
ningovu ¢innost. Avsak na
druhej strane sme sa pocas
pandémie prestahovali do
novych priestorov na Stred-
nu odbornu skolu obchodu
a sluzieb, kde sa vybudovala
prva tartanova draha v okre-
se Zlaté Moravce. Po doho-
de s pdnom riaditelom Halga-
som budu prebiehat vsetky
nase tréningy na danej skole
pocas celého kalendérneho
roka, kde mame po dlhom
Case dostojné podmienky na
trénovanie. Tymto sa chcem
podakovat mestu Zlaté Mo-
ravce, ze nam umoznilo tré-
novanie na Mestskom Sta-
dione od roku 2015 az do
roku 2020. Vazime si ich
ustretovost.

Tréningy su teda

v aktualnej situacii

zastavené.

Ano. Momentélne ne-
prebieha tréningova ¢in-
nost, kedZze na celom
Slovensku je nariadeny
lockdown a je zdkaz vy-
chddzania. Samozrejme,
pokial ma niekto z nasich
zverencov zaujem indi-
vidudlne trénovat, sme
s nim v kontakte a nasta-
vime mu tréningovy plan.

Kedy naposledy ste

mali riadny tréning?

Riadny tréning, ¢ize vo vac-
sej skupine, sme mali napo-
sledy na zaciatku oktébra. Po-
tom sme presli na trénovanie
v skupinach 5+1, ¢o v tej dobe
dovolovalo usmernenie hlav-
ného hygienika SR. V tychto
skupindch sme trénovali do
polovice decembra, kym ne-
zacal oficidlny lockdown.

Ste v kontakte so

svojimi zverencami?

Aktivne sme v kontakte
s niekolkymi zverencami. Os-
tatnym zverencom sa snazime
preposielat rézne challange
alebo vyzvy, ktoré su na in-
ternete.

Ako casto tieto deti

doma trénuja?

Ti, ktori maju zaujem tréno-
vat, maju normélne tréningy 5
az 6-krat do tyzdna. To, ze je
momentélne lockdown ne-
znamena, ze v lete nebudu
preteky a ak chcu deti nieco
dosiahnut, musia sa zial s da-
nou situdciou vysporiadat
a trénovat.

Ked'sa opatrenia
zmiernia, bude
navrat deti k Sportu
a kriadnym
tréningom podla
vas tazky?

Jasiosobne myslim, ze bude
o Sport este vacsi zaujem, aky
bol pred opatreniami. Detom
chyba hlavne socializacia,
ktord mali aj pocas tréningov

Darina Kozolkova

a samozrejme pohyb. My sa
uz nevieme dockat, kedy sa
znova vsetci stretneme a spo-
lo¢ne si zatrénujeme.

Co odporucate
rodi¢om, ktori chcu
dohliadnut na to,
aby ich deti nevysli
zformy?

Pri detoch v mladsom skol-
skom veku odportic¢am pohyb
na cerstvom vzduchu aspon
hodinu az dve denne formou
prechéadzky, turistiky, bicyk-
lovania, skakania na svihadle,
kor¢ulovania, atd.. Proste robit
jednoduché Sportové ¢innos-
ti. Niekedy si s nimi staci za-
hrat skolku pred paneldkom
amate postarané o zabavu aj
na hodinu a pritom si deti, ale
aj vy, zlepsia svoje odrazové
schopnosti. Pri detoch v star-
som skolskom veku je vhod-
né, aby rodicia komunikovali

s trénerom o ich tréningovej
¢innosti.

Aké su plany vasho

klubu na rok 2021?

Zacat znovu trénovat hned,
ako sa bude dat a taktiez sa
zUcastnit vietkych atletickych
pretekov, ktoré budu zorgani-
zované. Zial, halové sezdna sa
nam zrusila, tak nédm ostava
uz len dufat, Ze letnd sezéna
bude prebiehat aspon v ob-
medzenom rezime.

Kol'ko detia v ktorych

kategoriach mate

v stcasnosti v klube?

V septembri k ndm nastupilo
do 70 deti v réznych vekovych
kategoriach, od skolkarov po
dorastencov. Uvidime, kolko
ich bude, ked za¢neme opét
trénovat.

Peter Klimant




TN Strana 13

INZERCIA

April 2021

T

e

Hermetické kompresory zo Zlatych Moraviec
- spolahlivé riesenie pre medicinske chladenie

Secop je expertom na inovativne technolégie herme-
tickych kompresorov a riesenia chladiacich systémov pre
medzindrodnych vyrobcov. Vynimoény vykon kompreso-
rov priniesol spolocnosti oficidlnu certifikdciu Svetovou
zdravotnickou organizdciou. Tie v sucasnosti vyrazne
pomdhaji bojovat'v rdmci celosvetovej pandémie spéso-
benej novym virusom COVID-19.

Uz viac ako rok ochorenie Covid-19 trépi a znepokojuje cely svet.
Kazdy jedinec ako sucast spolo¢nosti musel vyznamne prispdsobit
sposob svojho Zivota, aby sa s ochorenim vyrovnal.

V sucasnosti uz ludstvo vyvinulo Ucinnu odpoved ako dostat
ochorenie pod kontrolu. Nové vakciny, s ktorymi sa neddvno zacali
masivne kampane v krajindch po celom svete, si nevyhnutné pre
z&chranu fudskych Zivotov a vratenie Zivota do normalu.

Skladovanie a preprava medicinskeho materidlu a vakcin si vyZza-
duje dokonaly chladiaci retazec priréznych teplotnych trovniach:
+2°Caz+8°C,-20°Caz-70°C. Secop vyvinul inovativne techno-
l6gie podporujuce distribuciu az do-80 ° C. Kompresory a riadiace
elektronické rieSenia zaistuju vysoku spolahlivost a extrémne nizky
rozsah chladenia, poméhaju pri dodavani a skladovani vakcin pri
pozadovanych teplotach fudom na celom svete. Hlavnu tlohu
tu hrd stabilita, ktord je klucom k zaruceniu bezpecnej dodavky
produktu.

Vdaka jedine¢nému vykonu boli Secop kompresory a elektro-
nické riesenia oficidlne certifikované Svetovou zdravotnickou or-
ganizaciou (WHO) v rdmci podpory globalneho pristupu k vakci-
nam. Zasluhou staciondrnych a mobilnych riesenf je spolo¢nost
spolahlivym partnerom pre popredné spolo¢nosti podporujice
rozvoj globélneho dodévatelského retazca ULT (ultra nizka teplota).

,Spominand certifikdcia potvrdzuje vysoku kvalitu nasich pro-
duktov a je pochvalou za vybornu pracu a snahu nasich fudi
v tomto tazkom obdobi. Zaroven je uzndvand medzi zakaznikmi

spolo¢nosti, ¢o sa preukazuje na pozitivnom vyvoji dopytu po
kompresoroch vyrdbanych v Zlatych Moravciach. Mimoriadne
Uspesny zaciatok roka 2021 a ozivenie po predchéddzajicom na-
ro¢nom a turbulentnom obdobi je ovela lepsie, ako sa ocakavalo.
Od oktdbra minulého roku sme zamestnali viac ako 100 fudi a stéle
hladdme novych kolegov/expertov, ktori by sa pripajili k timu glo-
bélne Uspesnej spolo¢nosti” uvadza generdlny riaditel spolo¢nosti
p. Iztok Virant.

Secop ma dlhorocné skdisenosti s inovativnymirieSeniami v ener-
getickych, efektivnych a ekologickych chladiarenskych projek-
toch. Je prvou volbou v $pickovych chladiarenskych systémoch,
ktoré poskytuju zékaznikom udrzatelné rieSenia Sité na mieru pre
industridine aplikcie napajané batériami a $pecidlne chladiace
aplikacie.

Spoloc¢nost Secop je globalne etablovany a skiseny hrac s tradi-
ciou vysokej kvality, inovaciami, aplikacnym inzinierstvom a zékaz-
nickym servisom. Ponuka dlhodobu stabilnu pracu a prileZitosti na
osobny rast pre zamestnancov a ich rodiny. Zlatomoravecky zavod
aktudlne zamestnava viac ako 820 zamestnancov v oblasti vyroby,
vyvoja produktu, logistiky a podpornych ttvarov.

-secop-

- g -

03/2021
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Ponuka na prenajom nebytovych priestorov a pozemkov vo
vlastnictve Mesta Zlaté Moravce formou priameho prenajmu

Mesto Zlaté Moravce v sulade so zédkonom SNR ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni ne-
skorsich predpisov a podla Zasad hospodarenia a nakladania s majetkom Mesta Zlaté Moravce
SM_001/2017, u¢innych od 01.01.2017 v zneni neskorsich dodatkov vyhlasuje ponuku na prend-
jom nasledovnych nebytovych priestorov a pozemkov vo vlastnictve mesta formou priameho
prendjmu:

B nebytové priestory o vymere 22,20 m?nachadzajuce sa na 1. poschodi v budove so stpisnym
¢islom 1330 (Darovy Urad- kanceldria ¢. 107), na Hviezdoslavovej ulici ¢. 183 v Zlatych Moravciach,
postavenej na pozemku - parcele KN registra ,C", €. parcely 1129/2 o vymere 1211 m? (druh pozem-
ku: zastavané plochy a nadvoria) zapisand na LV ¢. 3453, pre katastralne Uzemie Zlaté Moravce,
Ucel vyuzitia prenajimanych nebytovych priestorov: kanceldria na administrativne Ucely, sluzby.

B nebytové priestory o vymere 22,20 m?nachadzajuce sa na 1. poschodi v budove so stpisnym
¢islom 1330 (Dariovy urad- kancelaria ¢. 106), na Hviezdoslavovej ulici ¢. 183 v Zlatych Moravciach,
postavenej na pozemku - parcele KN registra ,C", €. parcely 1129/2 o vymere 1211 m? (druh pozem-
ku: zastavané plochy a nddvoria) zapisand na LV ¢. 3453, pre katastralne Uzemie Zlaté Moravce,
Ucel vyuzitia prenajimanych nebytovych priestorov: kanceldria na administrativne Ucely, sluzby.

B nebytové priestory o vymere 164,83 m? nachadzajlce sa v nehnutelnosti- stavbe so supis-
nym cislom 3283 /aredl Vini¢na 1/ nachadzajucej sa na Ul. Vini¢na ¢. 1 v Zlatych Moravciach,
postavenej na pozemku - parcele KN reg. ,C", ¢. parcely 2606/4 (druh pozemku: zastavané plo-
chy a nddvoria), zapisanej na LV ¢. 3453 pre k.U. Zlaté Moravce a pozemok o vymere 243,78 m?
/podiel na pozemku (pristupovej ceste), ktory pripadd na ndjomnika/ parcela KN reg. ,C", ¢.p.
2606/1, zapisany v katastri nehnutelnosti v k.u. Zlaté Moravce na LV ¢. 3453, Ucel vyuzitia prena-
jimanych nebytovych priestorov: skladové priestory, priestory na vyrobné Ucely, servisy a dielne.

Lehota na predkladanie ponuk kon¢i dia 27. aprila 2021 o0 13.00 hod.

a webovej stranke mesta Zlaté Moravce www.zlatemoravce.eu, /Mestsky Urad; Predaj, prenajom/,
pripadne na ¢. telefénu 037/69 239 22 (Oddelenie majetkovo — pravne MsU Zlaté Moravce).

PaedDr. Dusan Husar,
primdtor mesta

UPOZORNENIE pre pravnické a fyzické osoby

Mesto Zlaté Moravce, v za-
ujme ochrany zdravych pod-
mienok, zdravého spdsobu
Zivota obcanov, v zmysle §
4 ods. 3 pism. h) zdkona ¢.
369/1990 Zb. o obecnom
zriadeni v zneni neskorsich
predpisov, v zmysle Vieobec-
ného zavdzného nariadenia
¢. 1/2011 o celoplosnej dera-
tizécif, vychadzajuc z potreby
koordinacie (znizenie poctu
hlodavcov, najméa potkanov),
nariaduje celomestsku jarnu
deratizéciu od 1. aprila do 30.
aprila 2021.

Cielom deratizacie je zni-
7ovat pocet nebezpecnych
hlodavcovych skodcov, ako
sU potkany a mysi, ktoré sa

rychlo premnozuju a moézu
byt prendsac¢mi viacerych
ochorenfzvierat ¢i fudi. Mesta
a obce su povinné zo zdkona
deratizovat v objektoch a na
verejnych priestranstvach,
ktoré su ich majetkom ale-
bo ich spravuju. Podnikatelia
a pravnické osoby su povinni
vykonavat deratizaciu v ich
alebo nimi spravovanych ob-
jektoch, v priestoroch urce-
nych na podnikanie a byvanie,
v Skolskych, zdravotnickych,
Sportovo-rekreacnych a te-
lovychovnych zariadeniach,
v zariadeniach socialnych slu-
zieb, v skladoch, na skladkach
odpadov a v kanaliza¢nych
rozvodoch.

Deratizaciu je potrebné vy-
konat od 01. aprila 2021 do
30. aprila 2021. Po vykona-
ni deratizacie su pravnické
a fyzické osoby s opravne-
nim na podnikanie povinné,
dorucenim dokladu o vy-
konani deratizacie, pisom-
ne informovat Mesto Zla-
té Moravce, Mestsky urad
- oddelenie investi¢nej vy-
stavby a hospodérskej ¢in-
nosti — referdt zivotného
prostredia.

0dd. investi¢nej vystavby
a hospodarskej ¢innosti
referat ZP

£ werejnych rdrojov podpor

fond
na podporu
# umenia

NOVE KNIHY Z FONDU
NA PODPORU UMENIA
Program:
AKVIZICIA KNIZNIC
Projekt:
KNIHA — PRIATEL-
KA NASEJ FANTAZIE

Mestskd kniznica
v Zlatych Moravciach
ziskala v roku 2020
z Fondu na podporu
umenia dotaciu 6 000,- €
na nakup literatury. Zo
ziskanych finan¢nych pro-
striedkov bolo zakipenych
700 novych knih, z toho
221 knih beletrie, 321 knih
detskej krdsnej literatury,
53 knih detskej nduc-
nej literatury a 105 knfh
nducnej literatdry pre
Studentov a dospelych.

Vazeni obcania, mam zau-
jem o prendjom polnohospo-
dérskej pody na polnohospo-
dérske vyuzitie za vyhodnych
finan¢nych podmienok. Cena
najmu je 150 eur/ha za rok.
Uprednostriujem dlhodoby
prendjom, napriklad na 15 ro-
kov, ¢o predstavuje v prepoc-
te 2 250 eur/ha za 15 rokov.
Viyplatenie ndjmu do 10 dnf
od podpisu zmluvy za celé
obdobie prendjmu. Zarover
ponukam odkupenie pozem-
kov, cena 4 000 eur/ha. Kon-
taktné telefénne cisla: 0907
216 414 alebo 0907 822 630.

Ing. Slavomir Elias 04/2021

Podakovanie. Dakujem
zdravotnikom a pracovni-
kom interného oddelenia
nemocnice Agel Zlaté Mo-
ravce, za vzornu starostlivost
pocas méjho mesacného

liecenia. K. Pinter. 05/2021
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POMOC OBETIAM

trestnych ¢&inov -

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky
v kazdom krajskom meste vytvorilo
informacné kanceldarie pre obete trestnych ¢inov.

V ktorych mestach nas ndjdete?

ZILINA

AR ERATA 4

. 041/5117425

TRENCIN

HENDOSLANCAL 3

. 032/7411250

* 051/7082458

aAH sxi BYSTRICA

wo MAREENE 7

L DEFHE«DE?ED

TRHM"A

Cva

3 CIE.’ /5564709

HITRA

STEFANIBOVA TOHEDA 89

. 037/6549324

KOSICE
= 055’6001445

B EAT I S LA\'A

WA dil

" 0951.‘!‘.145914

Ak sa citite byt obetou, s Vam Medzi ZAKLADNE VYERANE PRAVA
BEZPLATNE o DISKRETNE poskytnute obete patri aj:
zakladné informdcie o usmernanie
a sprostredkovana odboma pomoc » pravo byt vypoduty,
v oblost: « prave, aby sa s Vami zacbchadzalo
s Uctou, reSpektom a citlive,
» psychologického poradenstva = pravo na odbornd pomec,
= socialneho poradenstva « prave na informécie v zrozumitelne forme,
= pravnej podpory o usmernenia, » pravo no odikodnenie,

Usmernime Vids ako postupovat pri ochrane svafich prav a ng koho sa obratit,

'::f : www.prevenciakriminality.sk

PHEDERT PLFPSERIE PSTURY OBETT rm'rn_rh:u CINOY X SLUZRAM & VYTVORENE TONTAETNTEN. DDOO0Y PRI OBRETE REALITUIL ODDOT PATYENCE ERIMINALITY
EANCELARE MINEETRA YWUTRA SLOVENSRE] REPUELIKY. TENTO PROMAT JE PODODRENY I EURGPIEEHO SOCTALNEHD FONDU.




Strana 16 MESTO INFORMUJE April 2021

LEGENDY OZIVAJU
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BATHORY
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L. Blaluir « 5. Palich = 5. Hodee B, » Vi Vartlkovd » M. Roviik
P. BRAJERCIK, J. HANSMAN, A. MOJZISOVA, M. MAJESKT, ...
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Poznate spravne hodnoty cukru v krvi

pri cukrovke? Zorientujeme vas

Co vplyva na mnozstvo cukru v krvi a ako sa prejavuje
hyperglykémia ¢i hypoglykémia.

Hladina cukru v krvi v prebe-
hu dna kolise u kazdého ¢lo-
veka. Kym u zdravych fudi hra-
ni¢né hodnoty neprekracuje,
v pripade cukrovkirov mézu
byt vykyvy omnoho vyraznej-
Sie a Casté kolisanie moze spo-
sobit vézne zdravotné nasledky.

Spravne hospodarenie tela
s cukrom riadia hormény in-
zulin, glaukagén a adrenalin.
Ak su v sthre, zaistuju prisun
cukru do celého tela, ako aj jeho
spravne spracovanie a vyucitie.

Pri cukrovke vsak rovnova-
ha v tele zlyhava. Organizmus
si nedokdze si udrzat hladiny
cukru pod kontrolou, pricom
jeho mnozstvo v krvi prekracuje
primerané mnozstva.

Diabetici si preto musia cukor
v krvi ustrézit sami. Nejde to bez
toho, aby si pravidelne merali
hodnoty glykémie. Cukor v krvi
sa udava milimoloch na liter krvi
(mmol/l).

Preco je problém,

ak cukor kolise

Ak si cukrovkér nekontroluje
hladiny cukru, trpf cely orga-
nizmus. Diabetes vplyva na o,
obli¢ky ¢i kardiovaskularny apa-
rat.V dosledku cukrovky umiera
kazdé dve minuty jeden Eurd-
pan a ochorenie dokaze skratit
dfzku Zivota o pét az dvadsat
rokov. Méze totiz viest k zlyha-
niu obliciek, infarktu, mozgovej
prihode a vyznamne ovplyviu-
je priebeh tehotenstva a vyvoj
plodu.

Aby sa podarilo predist ne-
bezpe¢nym komplikécidm,
cukrovkari nesmu ignorovat
hodnoty cukru v krvi. Za koli-
sanie hladin cukru méze v pr-
vom rade nelie¢ena alebo zle

liecend cukrovka. Vykyvy mézu
pocitit aj diabetici, ktorf uzivaju
lieky & inzulin.

Na zmeny glykémie vplyva
viacero faktorov. Patri medzi
ne najma stravovanie, cvicenie
a uzivané lieky, vratane inzulinu.
Cukor ovplyvriuju aj iné ocho-
renia, ¢i stres. Naopak ma ten-
denciu klesat pri standardnej
fyzickej aktivite.

Ako spoznata ¢o

robit pri hyperglyké-

mii (vysokom cukre)

Hyperglykémia neboli a zvy-
¢ajne si nevyzaduje prvud po-
moc. Z dlhodobého hladiska
ale méze poskodit srdcovo-
cievny systém. Telo sinerieseny
vysoky cukor pamatd a ak cuk-
rovkar nezmeni zivotospravu,
komplikacie sa ¢asom dostavia.

Medzi najddlezitejsie opatre-
nia patri znizenie nadvéhy, do-
drziavanie diétnych opatreni,
pravidelny pohyb a dodrZiava-
nie predpisanej lie¢by. Cukrov-
kar by mal tiez prestat fajcit a pit
alkohol.

Ako spoznata ¢o

robit pri hypoglyké-

mii (nizkom cukre)

Hypoglykémia je ako ked'vdm
vypne mozog. Ako keby ste sa
prave prebrali zo spanku, bez-
vedomia, alebo opitosti. Prinizke
hladiny cukru mézu mat trvalé
nasledky. Ak ku hypoglykémii
dochéddza opakovane, moze
vazne poskodit mozog. Obja-
vit sa mozu poruchy intelektu,
kedy ¢lovek moze trvalo tratit az
Sest 1Q bodov, mézu sa objavit
problémy s uc¢enim, dlhodobé
zmeny nalad ako Uzkost, labilita
alebo depresia.

Clovek zaroven za¢ne taz-
Sie rozpozndvat priznaky hy-
poglykémie, ktord priamo
ohrozuje jeho Zivot.

Cukrovkdr moze pri hy-
poglykémii na okolie posobit
akoby bol pod vplyvom alko-
holu. Medzi priznaky totiz pat-
ria aj

problémy s vyjadrovanim
sa a artikulaciou,

+ zmeny mimiky,
poruchy koordinacie
pohyboy,
poruchy zraku a dvojité
videnie,
ki¢e, Ciastoc¢né ochrnutie
koncatin.

Prinizka hladina cukru zasiah-
ne okrem tela aj psychiku. Spra-
vanie pri hypoglykémii méze
posobit nezvycajne. Objavia sa
zmeny nélady, depresia a eufo-
ria, Clovek méze posobit zméte-
ne, trpiet bludmi, agresivitou, ¢i
apatiou, m&ze sa objavit nahla
zmena povahy ¢loveka.

Co robit pri hypogly-

kémii

Ak je diabetik pri vedomi, tre-
ba mu okamzite podat rychlo

vstrebatelné cukry. Najlepsie for-
mou Napoja.

Ak priznaky nedostatoc¢nej
hladiny cukru neustupia do de-
siatich az patnastich minut, je
potrebné opatovne zmerat cu-
kor a znovu podat sacharidy.
Po zlepseni stavu by mal cuk-
rovkérzjest 10 az 20 gramov po-
maly vstrebatelhych sacharidov
(napriklad chlieb), ktoré pomdzu
predist ndvratu hypoglykémie.

Ak dojde k tazkej hypoglyké-
mii a cukrovkar je v bezvedo-
mi, treba cukrovkarovi vpich-
nut do svalu glukagoén. Ide
o prirodzeny hormon, ktory ma
v [udskom tele opacny tcinok
ako inzulin. Umozni premenu
glykogénu na glukézu v pe-
Ceni, ktord sa potom uvolfuje
do krvného obehu.

Injekcia by mala zabrat
do patnastich minut, pacient
moze pocitit nevolnost alebo
zvracat. Po injekcii ba mal cuk-
rovkar prijat okolo 30 gramov
sacharidov. Okamzite treba
privolat lekara alebo pacienta
ihned dopravit do zdravotnic-
keho zariadenia.

Zuzana Matkovska
llustra¢né foto: Fotolia
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Malé zahradky orientujeme na vysku

| Vertikdlne pestovanie sa tesi coraz vicsej oblube. Sku-

site to tento rok ajvy?

Zdaleka nie kazdy disponuje
zdhradou vytuzenej velkosti.
Aj ked mame len par desia-
tok Stvorcovych metrov, vzdy
existuje cesta, ako pestovanie
zefektivnit a vyuzit priestor.

Skdsme sa zamerat na vyssie
etdZe a na moznosti vertikal-
neho pestovania. Odmenou
ndm bude zlepsenie zahrad-
nej klimy, ktoré priamo pociti-
me uz v najblizéej sezdne, ako
aj mnozstvo chutnej zeleniny
aj ovocia.

Su rbzne moznosti, pomo-
cou ktorych dokdzeme na ze-
leninovych zédhonoch vypes-
tovat vela plodov aj na malej
ploche. Dobre si vopred pre-
myslime, aku zeleninu naozaj
chceme dopestovat a aké su
jej prirodzené naroky.

Napriklad milovnici tekvic
hokkaidd vedia, aky obrovsky
priestor tato rastlina pokryje
svojimi vyhonmi a velkymi
listami. Ale d& sa to aj inak,
vertikdlne. Sta¢i ndm na to
pevné pletivo, ktoré ohneme
do polobltka, dobre upevni-
me do zeme a mladé rastliny
vedieme po fiom.

Velmi elegantne posobi, ked
vytvorime tymto sposobom
tunel ponad chodnic¢ek me-
dzi zdhonmi alebo vyvyseny-
mi zdhonmi. Chodnicek tak ¢i
tak v zéhrade potrebujeme,
a takto vyuZijeme aj plochu
nad nim. Tunel musi mat iba
dostatocnu vysku, aby sa nim
dalo pohodine chodit, aj ked
budu z neho visiet tekvice ale-
bo popinavé fazule, ¢i kivi.

Aj pletivo ¢i paleta

Na vertikdlne pestovanie
mobZeme vyuzit pletivo alebo
paletu. Vzajomnym podopre-
tim jednoduchej konstrukcie
v 45-stupriovom uhle vytvo-
rime vyborné podmienky
na pestovanie uhoriek, ktoré
potrebuju aj sinko, aj mierne
zatienenie.

Rastliny sa budu popinat
a plody budu dobre viditel-
né a lahsie sa budu dat obe-
rat. Pod oporou vznikne dalsf
priestor, ktory mézeme vyuzit
na pestovanie napriklad salatu,
ktory mierne zatienenie ocen,
ale napriklad aj redkovky.

Lieska a bambus

Z pevnych lieskovych alebo
bambusovych tyci sa daju po-
stavit opory v tvare tipi pre
popinavé fazule a vignu ¢in-
sku. Fazule su vysadené pri

tyciach s odstupmi, do me-
dzipriestorov sa da tiez este
nieco zasadit a vyuzit prazdnu
plochu.

Vertikdlne pestovanie neset-
ri len priestorom. Zjednodusu-
je tiez oberanie plodov a pro-
spieva rastlindm aj tym, ze su
viac prevzdusnené, ich plody
nelezia na hline, kde sa mézu
zafulat a lahsie podfahnut
rébznym neduhom. S tymito

(pokracovanie na str. 20)
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- PASIVACIA HLINIKA

(NEREZU)

IESGAL:

- ANODIZACIA HLINIKA (ELOX)

- ODMASTOVANIE, MORENIE, PASIVACIA
A KONZERVACIA SUCIASTOK
- CHEMICKE MORENIE ANTIKORY (NEREZU)
- BRUNIROVANIE - CHEMICKE CIERNENIE
OCELOVYCH SUCIASTOK
- ELEKTRONICKE LESTENIE ANTIKORY

www.tesgal.sk

TESGAL, s.r.0., Stani¢éna 502, 952 01 Vrable, Slovakia
telefon/fax: +42137 783 2674, e-mail: tesgal@tesgal.sk

Kontrolna €innost z pohladu zabezpetenia kvality povrchovej UGpravy
vyrobkov v zmysle poZiadaviek zakaznika a stvisiacich noriem spociva
najma v kontrole hribky vyli¢eného povlaku na vyrobkoch a ich vzhl'adu.

Na kontrolu hribky povlaku sa pouzivaja:

- stolovy rontgenovy fluorescenény meraci pristroj FISCHERSCOPE X-RAY,
ktory okrem hodnoty hribky dokaZe urtit i percentudiny pomer Ni a Zn
vyliceného zliatinového povlaku ZnNi.

- prenosné digitalne hrubkomery FISCHER resp. magnetické hribkomery

MIKROTEST.

Za ucelom dodrziavania parametrov uvedenych pristrojov ku kontrolnej
tinnosti podliehaju pristroje pravidelnej kalibracii.

Korézna komora

V ramci zvySovania kontroly a kvality pokovenych vyrobkov zakupila spo-
lo€nost v roku 2010 koréznu komoru. V nej vykonava prevadzkové skuasky
koréznej odolnosti vyrobkov podl'a STN a EN noriem v dopredu nadefino-

vanom a kalibrovanom prostredi.
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/\ LAST-stav s.r.o., Zlatomoravecka 79/5,
951 93 Machulince
- s a Kontakt: +421 905 493 697/+421 915 284 914
Email: laststav@gmail.com

matej.laktis@last-stav.sk

LAST-stav s.r.0. je stavebna spolocnost s viac ako 25 ro¢nymi skiisenostami v oblasti
stavebnictva. Zaciatky nasej firmy siahaju az do roku 1996, zacinali sme najma men-
simi stavebnymi pracami a Gpravami ako Zivnost stavebné prace Stanislav Laktis. Po-
stupne sme realizovali stale vacsie a vacsie prace az sme sa prepracovali k realizacii
kompletnych rodinnych domov a vietkych stavebnych Uprav interiérov a exteriérov.

Tato stavebnd cinnost vyvrcholila v roku 2011, kedy vznikla stavebnd spolo¢nost
LAST-stav s.r.o,, ktord funguje do dnes. V stcastnosti méme 17 stalych pracovnikov
a pdsobime najma v Zlatomoraveckom okrese a v celom Nitrianskom kraji a Sirsom
okoli.

Zaoberame sa predovietkym vystavbou rodinnych domov, zemnymi pracami, zam-
kovymi dlazbami, fasadami a komplexnymi stavebnymi rieSeniami podla poziada-
" viek zakaznika. Uspesne sme zrealizovali a odovzdali viac ako 150 rodinnych domov,
tisicky m?zamkovych dlaZieb a fasad. Realizovali sme aj viacero verejnych projektov,
ako $koly, materské skoly, chodniky, vyrobné priestory a podobne. \setky nase pro-
jekty priebiehaju pod vedenim autorizovaného stavbyveduceho. Nasou prioritou
" je uspokojit zdkaznika, odovzdat prevedenu pracu v maximalnej kvalite, zdokona-
lovat sa v odbore stavebnictva a odovzdavat svoje skusenosti na stavbe. V pripade
zaujmu nds nevahajte kontaktovat pomocou mailu alebo prostrednictvom nasich
socialnych sieti.

CENOVA PONUKA STAVEBNE POVOLENIE ZEMNE PRACE

HOLODOM DOM NA KLUC

PRIPOJKY ZATEPLENIE RODINNYCH
INZINIERSKYCH SIET[ DOMOV, BYTOVIEK

OPLOTENIA
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(pokracovanie zo str. 18)

problémami sa ¢asto stretd-
me pri pestovani jahod.

Jahody na vezi

Zaroven policko jahod za-
berd zna¢nu plochu. Ak ide
o niektort odrodu jedenkrat
rodiacich, obvykle od jula uz
neprindsaju plody. Plochu,
ktort jahodovisko zaberd celé
leto, by sme mozno vedelivy-
uzit ovela lepsie. Aj tu si vieme
pomoct postavenim veze”.

Na nepomerne menSom
priestore dokdZzeme takto vy-
pestovat rovnaké mnozstvo
jahod a uvolnime kus pody
pre iné plodiny. Na postave-
nie veze potrebujeme ple-
tivo s vac¢simi otvormi, drét,
netkanu textiliu, hrubsiu rdru
z bambusu a zeminu.

Pletivo ohneme do tvaru
valca a pevne ho spojime dré-
tom na viacerych miestach.

Pomer priemeru a vysky
veze si zvolime tak, aby veza
mala dobru stabilitu a nebola

RONI SLZY ALIGATOR
2E MA MALY RESPIRATOR
prili$ utla. Napriklad zvolime
priemer 70cm a vysku 120cm.

Vezu z vnutornej strany po-
tiahneme netkanou textiliou
tak, aby sa kraje prekryvali
a upevnime ju k pletivu. Stav-
bu umiestnime na vhodné
stanoviste a nasypeme do nej
zeminu az po vrch. Zboku cez
otvory v pletive vystrihneme
do netkanej textilie otvory
a zasadime do nich sadeni-
ce jahod.

Polievame zhora

Systém polievania mézeme
Zlepsit tak, ze eSte predtym,
ako nasypeme do veze zemi-
nu, umiestnime do jej stredu

bambusovu rdru, do ktorej sme
urobili z réznych strén po celej
diZke viacero vacgich otvorov.

Vezu nasledne naplnime ze-
minou, vysadime priesadami,
pricom pri polievani napinime
celti riru vodou. Cez otvory sa
voda preleje a presiakne ku ko-
refiom vsetkych rastlin. Otvor
na rdre po zélievke prekryjeme,
aby sa tadial' vlaha zbytocne ne-
vyparovala.

Sukromie v sezéne

Jedna z najmenej vyuziva-
nych pléch sa nachédza po ob-
vodoch zéhrad. Popri plote sa
daju vysadit rastliny a kriky,
ktoré poskytuju jedlé plody
a zéroven zvysia pocit sukro-
mia pocas letnej sezény, ked
sa po zahrade pohybujeme
najviac.

Plot plodiaci chutné bobu-
le mbézeme vytvorit napri-
klad aj z vini¢a hroznorodého,
ale aj z muchovnika ¢i aronie.
Rovnako moézeme siahnut
po niektorej odrode zemolezu

kamcatského so silnym rastom,
ako je napriklad Jolanta alebo
Amphora. V sezéne stkromie
zabezpedi aj obrastenie plotu
popinavou fazulou.

Ovocie na plote

K pevne vybudovanému plo-
tu médzeme ako k opore vyva-
zovat takisto cernice a iné ovo-
ciny, napriklad maliny, ktoré tie
ocenia Oporu.

Pevny plot alebo stena vedia
poskytnut oporu popinavému
kivi, schizandre ¢inskej ¢i vinicuy,
ktory je ovela tvarnejsi a prispo-
sobivejsi, nez sa vyuZziva.

V pripade, Ze v zdhrade nie

=
KOMU NAJDU ANTIGENY
TEN POIDE DO KARANTENY
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stromy, modzeme odrody
na slabsie rastucich podpni-
koch pestovat popri plote ¢i
mure zostrihané do tvaru pal-
mety alebo Stihleho vretena.

Ak sme mali doteraz holé
ploty, uvedenymi spdsobmi
si popri nich dokdzeme vy-
pestovat zna¢né mnozstvo
ovocia.

Zahon ako kos

V zéhrade ustavi¢ne vzni-
ké biologicky odpad, ktory je
cennou surovinou na dalsie
pestovanie. Aj s nim sa doka-
Zeme tvorivo vysporiadat a ¢o
najviac ho zuzitkovat.

Niekedy sa vietko nezmes-
ti do kompostéra. Napriklad
v tomto case strihdme vinic

a vyvstava otdzka, o s nastri-
hanymi niekolkometrovymi
pratmi. Je to vyborny material
na stavbu vypletaného kruho-
vého zéhona.

Zatl¢ieme osem pevnych
agatovych kolov do kruhu
s priemerom jeden meter tak,
aby boli v zemi pevne ukotve-
né. Z ostrihaného vinica po-
stupne vypletdme systémom
dnu a von kol-dokola zdhon
pripominajuci prazdny kos.

Vypliest ho méZzeme do vys-
ky 80 centimetrov az jedného
metra. Spodna ¢ast moze byt
vypletend aj z dlhsich vyho-
nov bazy, ktoré su na tento
Ucel tiez dostatocne tvérne.

Takto ziskame na malej plo-
che nové kompostovisko,

Profi TAXI

Zlaté Moravce

=00

;

T
ktoré mazeme dalej dopifiat
zvyskami vinica ¢i réznym bio-
odpadom.

Akho chceme premenit na za-
hon, na kondre navrstvime vy-
zrety hnoj a napokon vetko za-
sypeme kvalitnym kompostom.
Zbavime sa vsetkého neporiad-
ku zo strihania vinica a ziskame
novy Uhladny vyvyseny zahon,
ktory s drobnymi opravami vy-
drZi niekolko sezén.

Mdézeme na om pestovat na-
priklad cukiny, baklazany alebo
ind zeleninu so zvysenymi na-
rokmi na teplo a ziviny. Najdu tu
domov ajjasterice a dalsia drob-
na fauna.

Erika MelisSova
llustracné foto: Pixabay

0904 555 325
0915 565 838

0918 188 228
0911 188 228
www.profitaxizm.sk
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Svet permakultury ponuka mnoho vyhod

| Nejde o nic¢ iné ako o zdhon s chodni¢kom uprostred,
ktory pontiika mnoho vyhod.

Permakultirni nadsenci za-
kladaju viade po svete zahra-
dy vyzerajuce Uplne inak, ako
sme boli donedavna zvyknu-
ti. POsobia nesputane a ¢asto
sa v nich vyskytuju nezvycajné
tvary zédhonov. Neprekonatel-
nym typom takéhoto zdhona je
takzvana kltucova dierka”.

Nazov je odvodeny od jej tva-
ru. Ide najcastejsie o kruhovy
zéhon, do ktorého stredu ve-
die uzky chodnicek, ktory sa
v strede zahonu rozsiri do ma-
lého kruhu. Vdaka takto tvaro-
vanému zéhonu ho vieme cely
jednoducho obhospodarit bez
poslapania pody a zarover Set-
rime vzacnym priestorom.

Ak si chceme postavit takyto
z&hon, dobré je najprv si na sta-
novisku naznacit jeho obrysy,
napriklad pieskom. Tak si vieme
redlne odskusat, ¢i sme zvolili
spravnu velkost priemeru, Sirku
cesticky a aj to, ¢i sa pohodine
zmestime do stredu.

Vonkajsi kruh musi mat taky
priemer, aby sme boli schopnf
dociahnut do zdhona pohodl-
ne rukou — ¢i uz zvonka, alebo
zo stredu. Takyto typ zéhona
mdZe byt na Urovnizeme alebo
mierne vyvyseny.

Tehlami i doskami
Ohranicit sa dé napriklad
tehlami, kamenmi, drevom ¢i

pletivom. Krasne vyzerd vyple-
teny z prutia ¢i kondrov. V tom
pripade je vysoka estetika spla-
tend vacsou davkou Usilia, kto-
rd viak stojf za to. Oblemovany
vyvyseny zahon vyplnime ze-
minou a mézeme sadit.

Ak mdme v zdhrade vacsie
prebytky organického mate-
ridlu, mézeme ho do zahona
navfsit a az ako vrchnd vrstvu
nasypeme zeminu. Takto sa
zbavime nadbyto¢ného ma-
teridlu, ktory sa bude postupne
menit na kompost a plodiny
zneho budu nasledujucich par
rokov profitovat.

Africka klucova

dierka

Existuje este dalsia verzia klt-
Covej dierky, ¢asto vyuZivana
najma v Afrike, kde je pdda
obvykle chudobnd na Ziviny
a zrdzok je minimalne mnoz-
stvo. Vyvyseny zdhon tam
byva vysoky niekedy az 80
centimetrov a jeho priemer
musi byt z dévodu dostup-
nosti mensi.

Do stredového kruhu je po-
staveny valec, ¢i uz z pletiva,
konarov, alebo prutia. Na jeho
dno sa nasype strk alebo ka-
mene. Pocas celej sezény sa
dor\ vhadzuje organicky ma-
teridl, ako su zvysky rastlin,
listie, vaje¢né Skrupiny, ¢ajové

llustra¢né foto: Andrea Tris¢ova

vrecuska, usadenina z kavy,
kusky karténu, a medzitym
trocha popola, dolomitického
vapenca ¢i pilin.

Toto vietko sa postupom
¢asu menina kompost a dlho-
dobo vyZivuje okolity zdhon
vyplneny zeminou.

Polievat'v strede

Obsah valca treba z ¢asu
na Cas poliat, aby sa tam na-
skladany materidl nepresusoval
azbytocne by sa nepred|zoval
¢as procesu kompostovania.

Takymto spdsobom dosta-
nu korene rastlin davku zivin
po kazdom poliati kompostu
a tym aj odpada potreba aké-
hokolvek dalsieho hnojenia.
KedZe pritom stratime vyhodu
obhospodarovania zo stredu
zahonu, musime byt schop-
ni dociahnut na celt plochu

pody z vonkajsej strany kruhu.

Zeminu, ktord do takéhoto
zahonu ddvame, netreba na-
sypat do roviny, ale mézeme ju
mierne vyspadovat od stredu
k obvodu.

Moéze byt hranaty,

gulaty, capaty...

Zahon typu klucovej dierky
nemusi mat vzdy iba kruho-
vy tvar. MoZe to byt i Stvorec
alebo ubovolny tvar, do kto-
rého vytvorime podla potreby
viac klicovych dierok” tak, aby
sme dociahli vsade, kde treba.

Takymto spdsobom vieme
vytvorit okuzlujucu zahradu,
kde okruhle ¢i oblé zahony
s ,klucovymi dierkami” tvoria
vzor mandaly. Ved aj v prirode
su kruhy a obliny tymi najcas-
tejSimi tvarmi.

Erika MeliSova

OEHA -

- praca v modernom prostredi
- jednozmenna prevadzka
stredoskolské bez maturity
stredoskolské s maturitou

Vodicsky preukaz B

- preukaz VZV je vyhodou

B Mzdové podmienky (brutto)
od 4,25 EUR/hod.

§= fenestra sk’

ONMLCRL=-Ta5dar

SKLADNIK, VODIC VZV

B Napln prace, pravomoci a zodpovednosti
- Praca na jednu zmenu od PO-PIA
- Praca na vysokozdviznom voziku (vykladanie a nakladanie tovaru)
- Zaradenie tovaru z a do skladu
- Zasobovanie vyroby materidlom podla potreby
- Kontrola upevnenia tovaru pred manipulaciou
B Zamestnanecké vyhody, benefity

- zabezpecené stravovanie v spolo¢nosti

- obnova preukazu VZV v pripade neplatnosti
B Pozicii vyhovuji uchadzaci so vzdelanim

nadstavbové/vyssie odborné vzdelanie

B Osobnostné predpoklady a zruénosti
- znalost’ a skdsenost prace na VZV je podmienkou

- samostatnost” a zodpovednost’

V pripade zaujmu o pracovni poziciu poslite svoj Zivotopis
na praca@fenestrask.eu, alebo sa telefonicky informujte
na +421 37 640 36 33 .
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KRIZOVKA
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Tipy do vasej kuchyne

LIKEROVO-TVAROHOVY KOLAC S MALINOVOU

| POLEVOU

Potrebujeme: na korpus:
2509 susienok, 60g roztopené-
ho masla, na plnku: 200ml smo-
tany na Slahanie, 3 vajcia, 7009
tvarohu, 150g préskového cukru
a50mlvaje¢ného konaku — moz-
no aj trochu viac.

Postup: Susienky rozmixuje-
me a priddme k nim roztopené
maslo. Riru vyhrejeme na 180
stupriov Celzia. Zmes natlacime
do tortovej formy s priemerom
22cm a ddme na 10 minut za-
piect. Do velkej misy pripravime

tvaroh, cukor a likér a dobre mixé-
rom premiesame. Priddme smo-
tanu a vajcia a opét dobre roz-
mixujeme.

Zmes vylejeme na predpeceny
korpus. Kola¢ dopecieme 50 az
60 minut na 160 stuprioch Celzia
(@lebo podla vasej rury). Potom
na spodok rury ddme plech
s horticou vodou a nechdme
kola¢ este asi hodinku v rdre pri
pootvorenych dvierkach.Na noc
ho ddme do chladnicky.

Na druhy def si pripravime

malinovd polevu. Potrebujeme
mensi balicek mrazenych alebo
Cerstvych malin.Ddme ich rozva-
rit' s krystalovym cukrom. Potom
pridame v troche vody rozmiesa-
né 3 PL Zlatého klasu a povarime.

Ked poleva trochu vychladne,
nalejeme ju na vychladeny kolac.
Nakoniec ho ozdobime cerstvy-
mi malinami.

Monika Kovacikova

OEHNA -

- kovanie okien - dveri

- praca v prijemnom kolektive
- praca v stabilnej spolo¢nosti
- zaSkolenie

stredoskolské bez maturity
stredoskolské s maturitou
Vodicsky preukaz B

- aktivna prax vitana
- zodpovednost, preciznost

- manualna zru¢nost’

§E fenestra sk’

ONERTEL =

VYROBNY PRACOVNIK

= Napln prace, pravomoci a zodpovednosti
- pracovnik vo vyrobe plastovych, okien a dveri

- vsetky pracovné cinnosti vo vyrobnom procese

- Citanie vyrobnej dokumentacie
B Zamestnanecké vyhody, benefity

B Pozicii vyhovuju uchadzaci so vzdelanim

B Osobnostné predpoklady a zrucnosti

- chut’ pracovat a udit’ sa nové veci

- samostatnost, déslednost a zodpovednost' v praci
- schopnost’ pracovat na cas a kvalitu
- zaklady citania technickych vykresov

Fasdidny

dann o

Vaie zivotopi

y v sl jazyku
adresu. VSetkym uchadzacom d'akujeme za prejaveny zaujem.

na dol

)

Vyberové | ie bude pr

do vyberového konania budi pozvani len ti uchadzaci o pracovnu poziciu,
ktori splnia vSetky predpoklady na obsadenie pracovnej pozicie.

j v dvoch vyberovych kolach,
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Zdravim Vas,

ak dovolite, rad by som Vam ukradol chvilku ¢asu.

KedZe sa uvolfiuji opatrenia a chceme [udom vyjst v (strety, vdaka zacinajlicej

spolupréci siete MY novin (najcitanejSich regionalnych na Slovensku) a mesta
Zlaté Moravce Vam pontkame vyhodnd ponuku inzercie v Tekovskych novinkach,
ktoré su s nakladom 4 500 vytlackov distribuované raz mesacne do v3etkych
domécnosti v Zlatych Moravciach. Maji tradiciu i seriéznost, st rozvazané Slo-
venskou poStou v spolupréci s mestom.

Ked teda so svojou spolocnostou chcete byt na o€iam celému
nasmu mestu, mate na to idealnu prileZitost ©.

Prosim kontaktujte ma na:

erik.barat@petitpress.sk

0915 588 770

\

Vykupujeme ornu podu
za najlepsie ceny:

+421 905 246 469.
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